《遗传与优生》第一次课教学教案

	【授课课题】绪论
	【授课教师】

	【授课时间】
	【授课班级】


【教学目的】1、熟悉医学遗传学的概念及研究方法。

            2、理解医学遗传学的研究范围。
            3、掌握优生学的概念。

            4、了解优生学的分类、发展简史。
5、了解现代优生学的研究范围。
            6、了解精子库与人工授精、胚胎移植与植入前遗传学诊断。
7、了解卵子赠送与代孕。

【教学重点】1、医学遗传学的概念。

            2、医学遗传学的研究方法。

            3、优生学的概念。
【教学难点】优生学的概念。

【教学时数】2学时（80分钟）

【教学过程】

 I组织教学（1分钟）

 II导入新课（4分钟）

     问：关于遗传学和优生学你了解多少？为什么会出现遗传病？

 III讲授新课（70分钟）

绪论 

第一节 医学遗传学概述
一、医学遗传学的概念
医学遗传学侧重于研究人类疾病与遗传的关系，主要研究遗传病的发病机制、传递规律、再发风险、诊断、治疗和预防等，以降低遗传病在人群中的发生率，提高人类的健康水平。医学遗传学也可以说是一门由遗传病这一纽带把遗传学和医学结合起来的边缘学科。

二、医学遗传学的分科

1．细胞遗传学                                2．生化遗传学                         

3．分子遗传学                                4．肿瘤遗传学           

5．其他分科  医学遗传学还包括优生学、群体遗传学、药物遗传学、免疫遗传学、发育遗传学、行为遗传学等分科。这些学科从不同角度研究人类遗传与疾病的关系。
三、医学遗传学的研究现状

当今医学遗传学研究最具代表性的成就在于基因水平上的研究。20世纪70年代分子遗传学帮助确定肿瘤是一种体细胞遗传病。限制性内切酶的发现和DNA分子杂交技术的建立，为遗传病的基因诊断提供了行之有效的手段。20世纪90年代初，基因治疗进入临床试验阶段。真正使医学遗传学发生革命性变化的是20世纪90年代开始的人类基因组计划。

四、医学遗传学的研究方法

群体筛查法             

系谱分析法 
双生子法  

4.除上述研究方法外，还有伴随形状研究、种族差异比较、疾病组分分析、动物模型等研究方法。

第二节  优生学概述
一、优生学的概念

优生学是应用医学遗传学的原理和方法，改善人类的遗传素质，防止出生缺陷，提高人口质量的一门科学。其目的是通过优生咨询、产前诊断、选择性流产及辅助生殖技术等方法，减少或消除某些遗传病或先天性缺陷儿的出生，它关系到人口素质的提高，对个体、家庭、民族及整个人类都有着现实和深远的影响。现代优生学的概念除了改善遗传素质外，还包括改善后天环境，促使优秀的遗传素质得到充分发挥，以确保得到优秀的后代，即通常所说的优育。

优生学的分类

优生学有两个任务，一是降低不良遗传素质，二是增加优良遗传素质。根据优生学的研究任务可分为正优生学和负优生学。

优生学发展简史

（一）古老的优生思想及措施

（二）现代优生学的形成与发展

（三）我国优生学的发展
四、现代优生学的研究范围

现代优生学的研究范围目前可划分为基础优生学、社会优生学、临床优生学和环境优生学四大部分。

第三节 应用于优生学的辅助生殖技术
一、精子库与人工授精

二、胚胎植入与植入前遗传学诊断

三、卵子赠送与代孕

IV 巩固新课（4分钟）

利用多媒体课件回顾本次新课内容。

V布置作业（1分钟） 

    1．当今医学遗传学的研究成就对控制遗传病有什么意义？
2．什么是正优生学、负优生学？目前各采取哪些措施 ？
【课后反思】

