《遗传与优生》第十四次课教学教案

	【授课课题】影响优生的非遗传因素
	【授课教师】

	【授课时间】
	【授课班级】


【教学目的】1、了解物理和化学因素对优生的影响。

            2、掌握风疹病毒感染、巨细胞病毒感染、人类免疫缺陷病毒感染和淋病奈瑟菌感染对优生的影响，熟悉弓形虫感染的影响。
            3、熟悉营养对生殖功能、生殖细胞及胎儿生长发育的影响，掌握孕期的营养需求。

            4、掌握药物因素与优生的关系。
            5、熟悉不良嗜好和心理因素对优生的影响。

【教学重点】1、各种生物因素对优生的影响。

            2、药物因素对优生的影响。

【教学难点】各种生物因素对优生的影响。

【教学时数】2学时（80分钟）

【教学过程】

 I组织教学（1分钟）

 II导入新课（4分钟）

     问1：哪些人群需要进行遗传咨询？

     问2、遗传咨询的过程包括哪几个阶段？

 III讲授新课（70分钟）

   第六章     影响优生的非遗传因素
    理化因素

物理因素

  1、电离辐射    2、电磁辐射    3、高温    4、噪声   5、振动

化学因素

化学工业物质

  1、铅及其化合物       2、汞及其化合物     3、汽油

  4、亚硝酸盐           5、苯及其同系物

农药

                        第二节       生物因素

风疹病毒感染：呼吸道传播和母婴传播

巨细胞病毒感染

人类免疫缺陷病毒感染

淋病奈瑟菌感染

弓形虫感染

                        第三节       营养因素
营养对生殖功能及生殖细胞的影响

营养对胎儿生长发育的影响

孕期的营养需求

热量的需求

蛋白质的需求

糖类及脂类的需求

无机盐的需求

维生素的需求

                       第四节      药物因素
常用药物对胎儿的影响

致畸药物种类及致畸表现

用药安全及基本原则

                       第五节      不良嗜好
吸烟

酗酒

吸毒

                       第六节      心理因素
孕妇的心理特点

心理因素对胎儿生长发育的影响

IV 巩固新课（4分钟）

利用多媒体课件回顾本次新课内容。

V布置作业（1分钟） 

   1、常见的化学致畸因素有哪些？

   2、孕妇选择用药的原则有哪些？

【课后反思】

    这一章讲的是影响优生的非遗传因素，内容还是比较浅显易懂的。而且跟很多其他疾病的影响因素都有交叉，学生学习起来很轻松。这部分知识也不仅仅限于遗传病，多注意这些危险因素，远离他们，自己身体健康，家人身体健康，还可以向亲朋好友普及知识。
